
2023　　令和5年度

火・木曜日課 月・水・金曜日課

準備・移動の時間 準備・移動の時間

14:30

給　食給　食

帰りの会
15:35

下校　１５：４５

※　委員会活動
　14:50～15:35（45分）

下校　15:45

※クラブ活動
14:50～15：50（60分）

下校　16:00

月・水・金：清掃

５校時 ５校時

移動の時間

14:30
14:35 帰りの会

６校時

14:45

下校　１4：55

15:20

12:25 12:25

13:20

11:35
11:40

11:35
11:40

４校時 ４校時

昼休み

13:40
13:45

13:35

13:40
13:45

13:20

9:35
9:40

9:35
9:40

２校時 ２校時

10:25 10:25

中間休み 中間休み

10:50 10:50

３校時 ３校時

山形市立第八小学校

普　通　時　程　表

火・木　掃除なし６校時 主に月・水・金曜　掃除あり５校時

8:25 8:25
　　火：朝会･読み聞かせ
　　木：スキルタイム

　　月：ロング朝の会
　　水・金：スキルタイム

8:40 8:40
朝の会/健康観察 朝の会/健康観察

8:50 8:50

１校時 １校時



2023　　令和5年度

短縮Ａ給食あり 短縮Ｂ給食なし ロング昼休み
うめばち班遊び時程

※必要に応じて簡単清掃

15:40

下校　１５：５０

15:30
帰りの会

14:40
14:45

６校時

清　掃 昼休み

13:55
　

５校時
下校　１３：４０

４校時

下校　１２：１０

給　食
13:00
13:05

13:20
帰りの会 13:45

13:30

13:20

11:50
帰りの会

11:20
11:25 ４校時 11:35

11:40

４校時
12:00

12:10
12:25

給　食

３校時
10:50

３校時
11:05
11:10

10:15
10:2510:25

10:35

休　　憩
10:25

休　　憩

３校時
中間休み

１校時 １校時 １校時
9:30
9:359:35

9:40
9:35
9:40

２校時
２校時 ２校時

8:25 8:25 8:25
朝会･読み聞かせ・スキル等 全校朝会等 朝会･読み聞かせ等

8:40 8:40 8:40
朝の会/健康観察 朝の会/健康観察 朝の会/健康観察

8:50 8:50 8:50

山形市立第八小学校

特　別　日　課　表

家庭訪問･個人面談・研修会
長期休業前後

～短縮４０分授業～
主に火曜・木曜　掃除なし６校時


